
・

・

・

・

・ ・ ・

・ ・ ・

・ ・ ・

・ ・ ・

15:45 終わりの会後、自由遊び

個別に送迎
個別に送迎

11:30

12:10 昼食後のダウンタイム（自由遊び　絵本読み聞かせ等）

お昼寝（児童発達支援事業利用者の希望者のみ）

ミニ集団プログラム
12:30

13:30 リラックスタイム

14:45 おやつ準備　おやつ

15:15 掃除

17:00

15:15

17:00

保健・医療・福祉・教育等に関する外部研修の定期的な参加

家族支援

13:00

昼食準備

お片付け　お支度

職員の質の向上

事業所内での研修の実施（本部研修を含む）

移行支援

地域支援・地域連携

・LINE等のツールにより保護者様が気軽に相談できる環境を整備

・相談支援員や市の保健師、保育園や学校とも連携を図り、情報を共有

・小学校や保育所等への移行支援

・ライフステージの切り替えを見据えた将来的な移行に向けた支援

・保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携

11:30 昼食 15:30 集団プログラム

強度行動障害支援者養成研修の受講

児童発達支援管理責任者研修の受講 夏祭り

14:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

はじめの会

集団療育における個別的支援

10:00

10:15

順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

はじめの会

集団療育における個別的支援

おやつ準備

おやつ

16:20 自由遊び

個別に送迎

運営理念 すべての答えは児童の中にあります。可能性を見つけて差し上げる集団になろう。

12:30

9:00

支援方針

営業時間 送迎実施の有無9:00～17:00

児童発達支援【平日】 放課後等デイサービス【平日】

12:10 昼食後のダウンタイム（自由遊び　絵本読み聞かせ等） 16:00

11:20

児童発達支援・放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

掃除

昼食

10:00

12:45 おわりの会 16:50 おわりの会

14:30

14:40

集団プログラム（午前の部）

集団療育における個別的支援
10:15

11:20

作成日：2025/2/27

こぱんはうすさくら一関狐禅寺教室

支援プログラム

14:00
集団プログラム（午後の部）

集団療育における個別的支援

出来ることを伸ばし、出来ないことは一緒にトライ。

生きる力・表現できる力を育て、未来へつなぎます。

自分らしくいられる場所となり、豊かな心に笑顔が宿り、ともに夢を咲かせる支援をします。

昼食準備

有

1日の流れ（例）

9:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

はじめの会

主な行事等

毎月のお誕生日会

季節の制作活動

外出（外食、公園）

運動会

クリスマス会

卒所式



2025年 3月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

23 24 25 26 27 28 01

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容：認知・行動

春の壁面作り

02 03 04 05 06 07 08

支援内容を選択してください 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：運動・感覚 支援内容：運動・感覚 支援内容：健康・生活

お休み レスパイト レスパイト レスパイト ボールスライダー遊び ボールスライダー遊び たこ焼きを作ろう

09 10 11 12 13 14 15

支援内容を選択してください 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：運動・感覚 支援内容：運動・感覚 支援内容：認知・行動

お休み レスパイト レスパイト レスパイト フラフープ遊び フラフープ遊び 避難訓練

16 17 18 19 20 21 22

支援内容を選択してください 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：言語・コミュニケーション 支援内容：人間関係・社会性

お休み レスパイト レスパイト レスパイト 焼きそばを作ろう ボーリング遊び
キッズランドモーリーへ

行こう

23 24 25 26 27 28 29

支援内容を選択してください 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：言語・コミュニケーション 支援内容：言語・コミュニケーション 支援内容：人間関係・社会性

お休み レスパイト レスパイト レスパイト 新聞紙遊び 新聞紙遊び 進級お祝い会

30 31

支援内容を選択してください 支援内容：健康・生活

お休み レスパイト

【プログラム例】

こぱんはうすさくら一関狐禅寺教室支援プログラムカレンダー　児童発達支援

メモ:



2025年 3月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

23 24 25 26 27 28 01

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容：人間関係・社会性

電車に乗って出掛けよ

う

02 03 04 05 06 07 08

支援内容を選択してください 支援内容：運動・感覚 支援内容：健康・生活 支援内容：言語・コミュニケーション 支援内容：運動・感覚 支援内容：言語・コミュニケーション 支援内容：健康・生活

お休み ヨガ活動 お好み大福を作ろう
自己紹介カードを作ろ

う
体育館でスポーツ活動 春の壁面を作ろう おやつたこ焼きを作ろう

09 10 11 12 13 14 15

支援内容を選択してください 支援内容：人間関係・社会性 支援内容：健康・生活 支援内容：言語・コミュニケーション 支援内容：運動・感覚 支援内容：言語・コミュニケーション 支援内容：言語・コミュニケーション

お休み 外で遊ぼう ポンデリングを作ろう
自己紹介カードを作ろ

う
体育館でスポーツ活動 春の壁面を作ろう 春の壁面を作ろう

16 17 18 19 20 21 22

支援内容を選択してください 支援内容：人間関係・社会性 支援内容：認知・行動 支援内容：人間関係・社会性 支援内容：健康・生活 支援内容：健康・生活 支援内容：人間関係・社会性

お休み お子さま会議 避難訓練 映画鑑賞をしよう 焼きそばパンを作ろう お菓子ブーケを作ろう
キッズランドモーリーへ

行こう

23 24 25 26 27 28 29

支援内容を選択してください 支援内容：健康・生活 支援内容：認知・行動 支援内容：認知・行動 支援内容：認知・行動 支援内容：認知・行動 支援内容：人間関係・社会性

お休み お菓子ブーケを作ろう 買い物体験 買い物体験 廃材工作 廃材工作 進級お祝い会

30 31

支援内容を選択してください 支援内容：人間関係・社会性

お休み 進級お祝い会

こぱんはうすさくら一関狐禅寺教室支援プログラムカレンダー　放課後等デイサービス

メモ:

【プログラム例】


